[bookmark: _GoBack]HODR høst-tur langs Lysakerelvalørdag 24. september

Lysakerelva danner Oslos bygrensen mot Bærum. Det er spennende natur, ganske vill mange steder. Med fosser og stryk var den viktig som energikilde for gammel industri, og rester og minner finnes mange steder. Vi skal følge elva fra Grini Mølle til munningen ved Lysaker, guidet av John Tibbals, som er leder for Lysakervassdragets venner.

Frammøte på Ekraveien T-banestasjon (etter Røa) ca kl 10:30. Ta T-bane 2 (Østerås), den som går fra Tøyen kl 10:14 og Majorstuen kl 10:23. Den er på Ekraveien stasjon kl 10:34. 

Turen tar omkring 3 timer, avhengig av vår spørrelyst. På Lysaker brygge er det en kafe der vi kan få en kaffekopp.  Fra Lysaker går det tog og busser til sentrum.

Påmelding innen xxx til xxx

Ved behov: Kontakt 
Stein Morbech tel.  965 14 122, eller
Leif Halbo, 986 89 455.
